
第１回新リーダーシップコース 開催報告 

 

第１回 新リーダーシップコースは、2023年 8月～9月にかけて、事前の e-ラーニングと、現地演習が開催

されました。 

 

１．e ラーニング 2023年８月 1日～8月 31日配信 （総学習時間 6時間 19分） 

各テーマを演習で討論するための基礎知識の講義です。地域認定（基礎教育）講習会で学習する項目

のうち最も重要な知識と、当講習会の演習で必要な、専門的な知識を学びます。e ラーニングの終わり

には、次の演習（グループワーキング）の事前学習もあります。 

 

２．演習（グループワーキング） 2023年 9月 23日（祝），24日（日） 開催 受講生 70名 参加 

開催会場：東京慈恵会医科大学 大学 2号館（西新橋キャンパス）  

６つの学習テーマについて、課題が出されました。これまで習得した知識、技能、態度、日常診療での経

験をもとに、これらの課題の解決策についてグループで討論してもらいました。講師・ファシリテーターが

随時、話し合いに参加し、その後、各グループの討論結果を発表し、全受講生で意見を交換しました。 

 

  



各テーマと講義内容 

１．e ラーニング  

テーマ・講義名        講師 

新ストーマ・排泄リハビリテーション講習会について    上川 禎則 

１ ストーマ装具について深く知り装具選択とケアに活かす！ 

 ストーマ用品の流通と適正管理     江川安紀子 

 ストーマ装具の構造と機能      山本由利子 

 ストーマ装具選択基準を基盤とした装具選択の考え方   山田 陽子 

２ これでいいの？ 悩めるストーマサイトマーキングを見極める 

 ストーマサイトマーキングにおける解剖生理と術式（消化器）  板橋 道朗 

 ストーマサイトマーキングにおける解剖生理と術式（泌尿器）  上川 禎則 

 ストーマサイトマーキングの基本と応用     松浦 信子 

３ ストーマ管理困難に強くなろう！ 〜適切な評価と対処法～ 

 ストーマ管理困難になる原因      藤丸 麻依子 

 ストーマ合併症（重症度分類含む）     高橋 賢一 

４ ストーマ保有者の支援 チーム医療で支える治療・生活と社会資源活用について考えよう！ 

 ストーマ造設術における医療従事者の役割と支援の実際①  花田 正子 

 ストーマ造設術における医療従事者の役割と支援の実際②  佐藤 理子 

 提言：医師の立場から考えるストーマ保有者の支援   西澤 祐史 

 ストーマ外来の重要性と実際      水島 史乃 

５ 肛門温存術か直腸切断術か？～患者さんの意思決定を共有・支援しよう!!～ 

 肛門温存術か直腸切断術か？     味村 俊樹 

 ～患者さんの意思決定を共有・支援しよう!!～    

 肛門温存・直腸切断の意思決定の看護     佐藤 正美 

６ 低位前方切除後症候群（LARS）で困っている患者さんへのケア・治療・支援方法を学ぼう!! 

 LARSに対する治療とケア      本間 祐子 

 LARSの看護       藤田 あけみ 

  



２．演習 

テーマ 時間(分)  GIO  担当 氏名 

9月 23日（土） 

受付 10：00～10：45   講習会会場前にて  

開会式・オリエンテーション 10：45～11：00 15分   

ストーマサイトマーキング 

11：0０～12：30 90分 2 

＊ 講師 松浦 信子 

これでいいの？  

悩めるストーマサイトマーキング

を 

見極める 

＊ 講師 板橋 道朗 

＊ 講師 上川 禎則 

1 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 衛藤 謙 

2 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 井上 透 

3 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 佐藤 理子 

4 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 田口 深雪 

5 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 若林あずさ 

昼食・企業ビデオ・展示 12：30ー14：00 90分   

ストーマ装具 

14：00～15：30 90分 1 

＊ 講師 江川 安紀子 

ストー装具について深く知り 

装具選択とケアに活かす！ 

＊ 講師 山田 陽子 

1 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 山本由利子 

2 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 佐藤 理子 

3 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 貴田 寛子 

4 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 佐野 加奈 

5 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 高橋真紀 

6 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 丸山弘美 

7 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 渡辺 涼子 

休憩・展示 15：30-16：00 30分   

ストーマ管理困難のケア 

16：00～17：30 90分 3 

＊ 講師 工藤 礼子 

ストーマ管理困難に強くなろう！ 

〜適切な評価と対処法～ 

＊ 講師 高橋 賢一 

1 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 山田 陽子 

2 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 江川 安紀子 

3 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 貴田 寛子 

4 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 小林 由加子 

5 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 鈴木 有美 

6 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 高橋真紀 

7 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 丸山弘美 

8 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 若林あずさ 

親睦会 17：30～18：00 30分     



9月 24日 

受付 8：30～9：00     

継続支援 

9：00～10：30 90分 4 

＊ 講師 佐藤 理子 

ストーマ保有者の支援 

～チーム医療で支える治療・生

活と 

社会資源活用について考えよ

う！～ 

＊ 講師 山本由利子 

1 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 衛藤 謙 

2 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 板橋 道朗 

3 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 花田 正子 

4 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 水島 史乃 

5 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 西澤 祐史 

6 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 小林 由加子 

7 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 鈴木 有美 

8 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 二宮友子 

休憩 10：30-10：45 15分   

低位前方切除後症候群の支援 

10：45-12：15 90分 6 

＊ 講師 味村 俊樹 

低位前方切除後症候群で 

困っている患者さんへのケア・治

療・支援方法を学ぼう!! 

1 
講師・ファシ

リ 
本間 祐子 

2 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 西澤 祐史 

3 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 秋月 恵美 

4 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 船橋 公彦 

5 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 藤田 あけみ 

6 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 佐藤 正美 

7 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 積 美保子 

8 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 田口 深雪 

9 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 渡辺 涼子 

昼食・企業ビデオ 12：15ー13：15 60分   

共有意思決定の支援 

13：15ー14：45 90分 5 

＊ 講師 味村 俊樹 

肛門温存術か直腸切断術か？ 

患者さんの意思決定を共有・支

援 

しよう!! 

1 
講師・ファシ

リ 
佐藤 正美 

2 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 船橋 公彦 

3 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 上川 禎則 

4 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 秋月 恵美 

5 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 本間 祐子 

6 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 藤田 あけみ 

7 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 松浦 信子 

8 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 積 美保子 

9 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 二宮友子 

閉会式・修了証授与 14：45-15：00     



  

  



実行委員会委員  講師・ファシリテーター 

 

講習会実行委員会委員 （50音順）           ＊委員長 ＊＊副委員長  

 板橋 道朗     東京女子医科大学 消化器・一般外科  

 江川 安紀子     東京慈恵会医科大学附属病院 看護部 

 衛藤 謙**      東京慈恵会医科大学外科学講座 消化管外科  

 上川 禎則*     大阪市立総合医療センター 泌尿器科  

 佐藤 理子     亀田総合病院 看護部 

 高橋 賢一     東北労災病院 大腸肛門外科 炎症性腸疾患センター 

 藤丸 麻依子     帝京大学医学部附属病院 看護部 

 船橋 公彦     東邦大学医療センター大森病院 消化器外科 

 松浦 信子     がん研究会有明病院 トータルケアセンター WOC支援室 

 味村 俊樹     自治医科大学附属病院 消化器一般移植外科 

 山田 陽子     産業医科大学病院 看護部 

 山本 由利子**  松木泌尿器科医院 高松 WOCケアステーション 

 

講師・ファシリテーター （50音順） 

 秋月 恵美  札幌医科大学付属病院 消化器・総合、乳腺・内分泌外科  

 井上 透  大阪市立総合医療センター 消化器センター長 

 貴田 寛子  順天堂大学医学部附属練馬病院 看護部 

 工藤 礼子  国立がん研究センター中央病院 看護部 

 小林 由加子  日本大学医学部附属板橋病院 看護部 褥瘡予防対策室 

 佐藤 正美  東京慈恵会医科大学医学部 看護学科  

 佐野 加奈  静岡県立静岡がんセンター 看護部  

 鈴木 有美  福島県立医科大学会津医療センター 看護部 

 積 美保子  東京山手メディカルセンター 看護部 

 高橋 真紀  東北大学病院 看護部 

 田口 深雪  自治医科大学附属病院 看護部 

 西澤 祐吏  国立がん研究センター東病院 大腸外科 クオリティマネジメント室 

 二宮 友子  東京慈恵会医科大学附属病院 看護部 

 花田 正子  東京女子医科大学病院 看護部 

 藤田 あけみ  弘前大学大学院 保健学研究科 

 本間 祐子  自治医科大学附属病院 消化器一般移植外科  

 丸山 弘美  東京慈恵会医科大学附属病院 看護部 

 水島 史乃  藤枝市立総合病院 緩和ケアセンター 

 若林 あずさ  社会医療法人財団慈泉会 相澤病院 医療サービスセンター 

 渡邊 涼子  東北大学病院 看護部 

  



展示協賛メーカー（５０音順） 

 

アルケア株式会社 

イーキンジャパン株式会社 

株式会社大塚製薬工場（排尿ケア） 

コンバテックジャパン株式会社 

コロプラスト株式会社 クロニックケア営業本部（ストーマ） 

コロプラスト株式会社 コンチネンスケア営業部（排尿ケア） 

ソルブ株式会社 

ビー・ブラウンエースクラップ株式会社 

株式会社ホリスター 

株式会社ホリスター ダンサック 

 


